
 

 

 ADAتست 

 
 8مـردم جهـان را آلـوده كــرده و ســبب  3/1مايكوبـاكتريوم توبركلـوزيس 

 .ميليون مرگ در جهان ميشود 2ميليــون توبركولــوزيس جديــد و حــدوداً 

مورد جديـد از تمـام اشكال سل)ريوي و خارج ميليون  8/3بيشتر از  ، 2001در سال 

%از آن  59ريـوي( توسـط سـازمان بهداشـت جهانـي گزارش شده است كه از اين ميان، 

 به كشورهاي در حال توسعه)آسيا( ميباشد مربوط

توبركلوزيس، يكي از علل شايع پلورال افيوژن بـوده ولـي تعداد باسيلهاي موجود در پلوريت 

بوده و به نظر مـيرسـد مكانيـسم پاتوژنيـك آن، اساسـاً ايمونولوژيـك باشد  سلي بسيار كم

عـلاوه بر  . اين ادعا ميباشد هاي بيوپسي پلور، گوياي كه حضور گرانولوم در نمونه

توبركلوزيـس كـه سبــب اگــزوداي لنفوسيتــي در افيـــوژن پلـــور 

بيماريهـاي كـلاژن واسـكولار اشـاره مــيشـــود، مــيتـــوان بــه بــدخيمي و 

نمـود؛ از تومورهـاي متاستاتيك ميتوان كارسينوم پستان، كارسينوم ريه و لنفـوم را نام برد 

 كه شايعترين علت افيـوژن اگزودايـي بعـد از سـل ميباشند

روشـهاي مختلفـي جهـت تـشخيص علـت پلـورال افيـوژن وجــود دارنــد، از 

كــه از نظــر وجــود باســيل اسيدفــسـت در مايـــع جملــه كــشت 

%از موارد، مثبـت اســت و در مــواردي  20-30پلـــور، فقـــط در حـــدود 



 

 

%از مــوارد مثبـــت  90-80كــه نمونـه بيوپـسي در اختيــار باشــد، 

 .مــيگـــردد

در تــشخيـص زود از ميــان روشهايـــي كـــه امــروزه بـه نظـر مــيرســـد 

گيـــري  هنگـــام ســـل مفيـــد باشنـــد، مــيتــوان انــدازه

اينترفـرون گامـا و   (ADA)ماركرهـــاي بيوشيمـــي از جملـــه آدنوزين دآميناز

 .ليـزوزيم را نـام برد

در اكثــر سلولهــاي بـدن يافـت مـيشـود و آنزيمي است كه باعث تبديل  ADA آنـزيم 

فعاليت بيولوژيك آن در رابطه با تكثير و تمايز  .زين بـه اينـوزين مـي شـودآدنو

اسـت. توليـد، در رونـد پاسـخهـاي ايمنـي عمـدتاً توسـط لنفوسيتها  T لنفوسيتهـاي 

بـوده و سـطح آن، در مـواردي كـه پاسـخ ايمنـي بــيشتــر مربــوط بــه 

 .ــدا ميكندايمنــي ســلولي اســـت، افزايـــش پيـ

با توجه به اينكه تشخيص علت افيوژن مايع پلور از اهميت زيادي برخوردار است و از جمله 

اول، ســـل و در درجـــه دوم، بــدخيمي مــيباشــد    مهمترين علل آن در درجـه

در بدن شود. در حال و عــدم تشخيص زودرس پلوريت سلي ميتواند سـبب انتـشار آن 

جهت افتـراق ايـن دو از يكـديگر كـه هـر دو سـبب پلـورال  شگاه همتآزمايحاضر در 

افيـوژن لنفوسيتي ميگردند، از كشت، سيتولوژي و بيوپسي اسـتفاده ميشود كه هر چند روش 

در نظر گرفته شده است، امـا از حـساسيت و ارزش  standard gold بيوپسي بـه عنـوان

بردار بوده و  برخوردار نميباشد و روشي تهـاجمي و هزينهالعاده بالايي  اخبـاري مثبت فوق

برداري، چنديـن بـار بيوپسـي تكرار  در بسياري از مواقع، به علت اشـكال در نمونه

 .ميگردد

 از اهميت به سزايي برخوردار است.  ADAاز اين رو اندازه گيري بيوماركري مانند 

 



 

 

 

 


